
                                                                                                                                                                                                                                                        

                                                                                                           
                                                  CLUB ALPINO ITALIANO 
                                       ARENZANO 
 
              GITA SOCIALE DOMENICA 20 SETTEMBRE 
 
                              MONTE BERSAIO 2386 m 
                                        Alpi Cozie             
 

 
Difficoltà: E 
Dislivello:1202 m 
Tempo di salita: 3 ore 
L’escursione al Monte Bersaio  partendo da Sambuco (Valle Stura di De-
monte) è un itinerario escursionistico impegnativo, ma spettacolare che 
si sviluppa tra boschi e torrioni rocciosi simili a cattedrali dolomitiche. 
 Quota di partenza 1184 m  Sambuco 
Quota di arrivo  2386 m  
La partenza 
Si lascia l’auto nel parcheggio indicato nella cartina e si percorre il Vallone della 
Madonna 
Il bosco 
Si attraversa il rio della Madonna su un ponte di legno e si sale ripidamente 
all’interno di un fitto bosco. Il sentiero prosegue con una serie di tornanti fino 
ad uscire a quota più alta. 
Il vallone e il colle 
Superato il tratto più stretto, si segue il bivio e si si risalgono i pendii erbosi 
oltrepassando vecchi alpeggi per raggiungere il Colle Picconiera 
La vetta 
Dal colle si piega a sinistra risalendo la cresta nord del monte sino a toccare la 
croce di vetta, con vista magnifica sulle Alpi Cozie e Marittime. 
La discesa 
Avviene lungo l’itinerario di salita 
L’appuntamento con i capogita è alle 8,30 al posteggio di Sambuco indi-
cato nella cartina allegata. 
Per essere puntuali all’appuntamento bisogna partire da Arenzano alle 
6,00. Quindi vedersi 10 minuti prima. 



Autostrada sino a Cuneo Est e poi si raggiunge Borgo San Dalmazzo.  
Strada per il Colle della Maddalena  si passa Demonte, Vinadio e si pro-
segue per Sambuco dirigendosi nel posteggio. 
Per chi parte al sabato può trovare sicuramente alloggio nelle vicinanze 
di Sambuco, magari a Strepeis ( Bagni di Vinadio ) che dista una decina 
di Km e un quarto d’ora di auto. Resta comunque per tutti fissato l’ap-
puntamento a Sambuco alle 8,30. 
Prenotatevi contattando i capogita anche con WhatsApp precisando il 
luogo di partenza. 
Capogita  
Patrizia Malagamba  3291147199 
Benedetto Caviglia  3487253212 
 
 
 
 
 





 



 


