CLUB ALPINO ITALIANO
ARENZANO

Escursione Sociale del 21 giugno 2026
Limone Piemonte — Ferrata Bec Valletta

Il percorso si sviluppa su cresta rocciosa calcareo-dolomitica e offre una spettacolare
progressione molto panoramica,

La Via Ferrata del Bec Valletta prende il nome dalla montagna su cui € stata tracciata, il Bec Valletta
(1.902 metri)

Avvicinamento e Accesso Dettagli Tecnici principali
L'accesso alla via ferrata si trova all'interno del « Difficolta: Media / Abbastanza Difficile
suggestivo Vallone di San Giovanni (AD)
1. In auto si raggiunge la localita Maire « Dislivello Ferrata: 332 metri (380 metri
Rocca Rossa (o Gias Valletta), totali dell'itinerario)
superando il centro abitato di Limone e Altitudine Massima: 1902 metri
Piemonte. o« Tempo di Avvicinamento: 20 minuti
2. Silascia il veicolo nell'ultimo posteggio « Tempo di Percorrenza Ferrata: circa 2
disponibile. ore € 45 minuti
3. A piedi si imbocca il comodo sentiero e Tempo Totale Itinerario: circa 4 ore
che in soli 15 minuti di cammino La ferrata utilizza abbondanti staffe e
conduce direttamente all'attacco della tecnicamente non difficile.
via. Le difficolta maggiori sono lo spigolo prima di

giungere alla cima e il tratto in disarrampicata
al termine della via.

Orari: Domenica 21 giugno Itinerario di viaggio: Da Genova dista circa
appuntamento Stazione Arenzano 6.45 158 km, sono previste con le eventuali soste
PARTENZA ORE 7.00 2.15 ore circa di viaggio, seguendo le
indicazioni, date da navigatori autostradali
Materiale richiesto: Consigli per 'uscita:
e Set da ferrata omologato guanti da Consigliamo abbigliamento a strati adeguato
ferrata alla quota, le temperature previste sono tra i
e Caschetto omologato 15°e 27°. Ricordiamo un’adeguata scorta d’

e 2 Moschettoni a ghiera e cordini utili per | acqua e qualche snack.
manovre di sicurezza
¢ Normale attrezzatura per escursionismo

La partecipazione all’escursione é
vincolata alla valutazione dei responsabili
dell’escursione:

Cimiero Daniele 3491480165
Paola Clavarino 3475737943




Descrizione del Percorso

. La partenza: La via inizia subito in modo verticale con una svelta sequenza di
scalinate metalliche e risalti naturali sulla parete settentrionale del Bec
Valletta.

. La placca a cannelures: Superato il primo tratto, si incontra una delle sezioni
piu belle e celebri della via: una spettacolare placca di roccia calcarea
candida alta 35 metri, caratterizzata da fessurazioni verticali scavate
dall'acqua piovana. Qui si arrampica in modo divertente sfruttando i piedi sulla
roccia e mantenendo la sicurezza sul cavo.

. Le Tyrolienne: Verso i tre quarti della via sono presenti due tyrolienne
panoramiche. E possibile aggirarle faciimente a piedi lungo varianti su
sentiero IN QUESTA ATTIVITA SOCIALE NON E PREVISTO PERCORRERE
LE TYROLIENNE.

. La cresta finale: L'ultimo tratto si sposta sul versante esposto a Est,
superando una cresta aerea e a tratti ventosa che conduce rapidamente alla
croce di vetta.

Discesa / Ritorno

Terminata la ferrata, si scende nel vallone di San Giovanni sul lato sinistro, oppure
in alternativa scendendo per le piste dell'Alpetta sul lato destro.

Dal vallone di San Giovanni il sentiero non € segnalato bene.

Bisognera scendere verso sinistra lungo il vallone, e prima del torrente, girare a
sinistra fino a raggiungere l'attacco della ferrata e quindi a ritroso per il sentiero di
avvicinamento alla macchina (45' dal termine della ferrata).




