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Descrizione e informazioni tecniche 🛈 

L’escursione si svolgerà su un percorso ad anello sulle 

alture tra Bogliasco e Pieve Ligure. La salita presenta 

una prima parte su scalinata piuttosto ripida e un 

successivo tratto impegnativo su sentiero per poi 

raggiungere il Monte Croce a quota 518 m  

 

 

 

Interessi naturalistici e culturali🌲 
La vegetazione che si attraversa riflette perfettamente le 

diverse fasce climatiche del territorio costiero ligure, con 

terrazzamenti coltivati a Ulivo e Limoni, macchia 

Mediterranea e Pini Marittimi. 

Il panorama offre scorci privilegiati dal Golfo Paradiso alla 

Riviera di Ponente e se la giornata lo consente anche la 

Corsica.

Equipaggiamento obbligatorio 🥾 🎒          Note e consigli 💡 
 Abbigliamento a strati.       

 Scarponi da trekking a collo alto 

 Giacca antivento 

 Cappello + Occhiali da sole 

 Bastoncini (Consigliati)                                           

 Acqua almeno 1 litro  

 Pranzo al sacco 

 Kit di Emergenza personale  

Programma, orari e appuntamento 🕒 

Ritrovo: Stazione di Arenzano (GE), ore 7:45. –  Mezzo di trasporto: Treno o Auto Proprie. 

Partenza escursione presso Stazione di Bogliasco (GE), ore 9:15: -  Rientro previsto nel pomeriggio. 
 

 Accesso stradale e itinerario di viaggio 🛣️ 🚄 

Tempo di trasferimento da Arenzano (GE) → Bogliasco (GE):  
1 ora e 12 min con mezzo treno.  

0.45 min con mezzo auto, in condizioni di traffico normale. 

Note: La partecipazione all’escursione è vincolata al giudizio e valutazione insindacabile dei responsabili dell’escursione. 
 

L’attività si svolge nel rispetto delle norme e delle modalità previste dal regolamento “Escursioni della Sezione”. L’iscrizione implica l’accettazione integrale dello stesso.  

L’escursione potrà essere annullata o modificata in base alle sopravvenute esigenze organizzative, condizioni ambientali o di sicurezza. 

La “ragionevole sicurezza” riconosce che il rischio zero in montagna non esiste, ma si applica la massima prevenzione e prudenza possibile  

   

-      

 

MONTE S. CROCE 518 m, slm - (GE)   DOMENICA - 15 NOVEMBRE 2026 

 

 

Itinerario di Difficoltà E - [ Escursionistica ] 

    

Photo - Pietro. R. Dettagli escursioni    🔍 
Località di Partenza:                  

Bogliasco (GE              30 m, slm 

Dislivello:             530 m                   

Sviluppo percorso:    7.5 km 

Tempo totale (ore):   3+ soste                       

Quota massima:         518 m  

Esposizione:              Sud 

Segnavia FIE:                     ÷ 

N° posti disponibili:  16
  

 

 

Direttori di escursioni       

Pietro Rocca  📞 3405369402 

Antonio Quesada 📞 3497829467 

               

ℹ️ Informazioni &📝 Prenotazioni 

In sede CAI o contattando i capi gita 

entro il giorno venerdì 14/11/2026 

fino ad esaurimento posti. 
 

https://www.google.com/search?q=cai+arezano&rlz=1C1GCEB_enIT1068IT1075&oq=cai+arezano+&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIJCAEQABgNGIAEMgkIAhAAGA0YgAQyCQgDEAAYDRiABDIJCAQQABgNGIAEMggIBRAAGA0YHjIICAYQABgNGB4yCggHEAAYBRgNGB4yCggIEAAYBRgNGB4yCggJEAAYogQYiQXSAQkyMzg0ajBqMTWoAgiwAgHxBS8fx78XYKu1&sourceid=chrome&ie=UTF-8
http://www.caiarenzano.c/

