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ESCURSIONE NEL PARCO NATURALE REGIONALE E

GEOPARCO DEL BEIGUA

Anello Passo del Faiallo — Rifugio Argentea

DESCRIZIONE
ITINERARIO

Il percorso inizia all'imbocco dell'Alta Via dei Monti Liguri nei pressi
dell'albergo ristorante "La Nuvola sul Mare"; da qui si raggiunge il
crinale e la cima del Monte Reixa. Saliti in quota il panorama diventa
maestoso: lo sguardo spazia da Genova alla costa fino alle Alpi
Marittime e la Pianura Padana. Seguendo il sentiero sul crinale, si
raggiunge il Rifugio Argentea. Tornati sull'Alta Via dei Monti Liguri,
ripercorrendo il primo tratto del sentiero fatto in precedenza, si
imbocca il bivio sulla sinistra che, attraversando una fitta faggeta
riconduce dolcemente a Cascina Tassara, si risale verso l'area pic-nic
del Faiallo.

ATTIVITA’ PREVISTE

Spiegazioni naturalistiche lungo il percorso

Pausa pranzo al Rifugio Argentea (pranzo al sacco) con lezione-
conversazione sulle aree protette (ruolo nello sviluppo sostenibile) ed
esibizione canora. Piccolo rinfresco offerto dal CAl Arenzano

TEMPI 5 ore escluse pause

LUNGHEZZA e 7,5 km circa

DISLIVELLO 350 m

DIFFICOLTA’ Escursionistica (E)

INTERESSE Paesaggistico, naturalistico, geologico, culturale

EQUIPAGGIAMENTO

Scarponi comodi, calzettoni termici e traspiranti, pantaloni in tessuto
leggero, maglietta traspirante, pile, giacca a vento, occhiali da sole,
zaino, borraccia, crema solare, fotocamera e binocoli (consigliati),
biancheria di ricambio, bevande e cibi di facile digestione e
velocemente assimilabili, bastoncini telescopici (consigliati)

CARTOGRAFIA

Carta escursionistica del Parco del Beigua, scala 1:25.000

ACCOMPAGNATORI

Evento organizzato in collaborazione tra CAl (Sottosezione Arenzano)
e Parco del Beigua

Collaboratori per le spiegazioni naturalistiche ed esibizione canora:
Valentina Vercelli (ONCN e TAM), ONCN Vallarino Caterina




E prevista la partecipazione di una guida del Parco del Beigua (Andrea
Ferrando)

ISCRIZIONI

Entro venerdi 6 giugno telefonando al numero 3477115341

LUOGO E ORA DI

Posteggio antistante area pic-nic Passo del Faiallo

RITROVO Ore 9,30
MEZZO MEZZ| PROPRI
NOTE Sara a insindacabile giudizio degli accompagnatori ogni variazione di

itinerario e/o programma in funzione delle condizioni atmosferiche, del
percorso e della preparazione del gruppo
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